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Aktiv lernen!

Ausbildung zum

Sicherheitstrainer fur Hochseilgarten
Potsdam, 23.-25.9.2011



Die Ausbildung zum Sicherheitstrainer ist standardisiert und entspricht
den Anforderungen der IAPA (International Adventure Park Association)

Aufgrund der Struktur kann mit der Ausbildung auch in anderen Hochseilgarten
gearbeitet werden. Im Einzelfall kann eine spezifische Zusatzschulung des
Betreibers notwendig sein.

Neben theoretischen und methodischen Grundlagen fir Hochseilgarten-
Trainings erwerben Sie auch praktische Erfahrungen.

Mit der Ausbildung zum HSG Sicherheitstrainer erhalten Sie eine sehr
praxisnahe Ausbildung mit Zertifikat und der Mdglichkeit, durch Hospitation und
Co-Leitung eines Outdoor Team Events bei uns im AbenteuerPark Potsdam
Trainingserfahrung zu sammelin.

Anmeldung und weitere Informieren finden Sie auf unserer Website
www.abenteuerpark.de oder bei Frau Kristina Danneberg unter 0331/6264783



Zielgruppe: Trainer, Berater und Personalentwickler in Unternehmen und
Organisationen sowie freie Trainer

Voraussetzung:

— Erste Trainingserfahrung mit Teams und Gruppenprozessen

— gute korperliche Konstitution

— Aktuelle Ersthelfer Ausbildung (8 Doppelstunden, kann nachgereicht werden)
Dauer: 3 Tage, taglich von 9 bis ca. 18 Uhr

Kosten: 490 € zzgl. MwSt.
Anerkennung: Zertifikat HSG Sicherheitstrainer — IAPA Standard
Teilnehmerzahl: Mindestens 6, maximal 12 Teilnehmer
Verpflegung kann in unserem Waldbistro zu Sonderkonditionen eingekauft werden.

Nach der Ausbildung besteht die Moglichkeit, fir den AbenteuerPark verschiedene
Trainings zu absolvieren und Trainingserfahrung zu sammeiln



Die Ausbildung beinhaltet schwerpunktmafig
Sicherungstechniken sowie alle notwendigen
Sicherheitsprozeduren.

Es werden die Sicherungsmethoden Top Rope und
Selbstsicherung gelehrt und erprobt.

Die Ausbildung bietet Lernraum, um alle praktischen Inhalte
ausgiebig zu erproben und zu trainieren.

Die Gesamtdauer der Ausbildung beléuft sich auf 24 Stunden.

Danach ist im Jahresrhythmus eine verpflichtende Fortbildungen
(1-tagig) erforderlich, an denen alle Trainer teilnehmen mussen,
um die aktuellsten Sicherheitsstandards in ihrer Arbeit
umzusetzen.

Niedrigseilparcours

Hochseilgartenstationen: Flying Bridge, Duo Balken, Teamleiter,
Pamper-Pole

Aufbau und Absicherung von temporére Seilaufbauten, z.B.
HeilRer Draht, Flying Fox, Flying Squirl, Indianer Briicke

Aufbau und Betreuung von Monkey-Baume
Stelzenlauf




Allgemeines Wissen Uber den Hochseilgarten und Programme
Organisation und Durchfiihrung von Hochseilgarten-Trainings
Auf- und Abbau der einzelnen Ubungsstationen im Hochseilgarten
Sorgfaltspflichten eines Sicherheitstrainers

Technisches Wissen Uber Klettermaterial und die persdénliche
Schutzausristung (PSA)

Knotenkunde
Sicherheits- und Rettungstechnik

Unfallkunde, Evaluation und Dokumentation von (beinahe)
Unféllen

Methodik und Didaktik sowie Interventionstechniken
Einweisung der Teilnehmer als Lehrauftritt
Rechtliche Grundlagen



Uber 15 Jahre Erfahrung als Outdoortrainer und Ausbilder
Kommunikations- und Diplomsportwissenschaftler
MBA - Kommunikationsstrategien im Marketing

Dozent fir Erlebnismarketing an der Macromedia
Hochschule fir Medien und Kommunikation

Lehrbeauftragter der Berufsakademie - Mannheim flr
Mitarbeitermanagement

CIC, NAUI, RTI und NSC Instructor

Staatlich Anerkannter Fachtrainerausbilder und Prifer fur
Personalschulung und Erwachsenenbildung nach ISO
17024

Vorsitzender der International Adventure Park Association
(IAPA)

Mark ist verheiratet und hat eine Tochter




Einer der abwechslungsreichsten
AbenteuerParks Deutschlands

Kletterwald mit 10 Parcours unterschiedlicher
Schwierigkeit und 150 verschiedenen
Elementen und innovativem Sicherungssystem

Teamtrainingsbereich mit separatem
Hochseilgarten bietet Firmenveranstaltungen
auf hohem Niveau

Waldbistro verwdhnt kleine und grol3e Gaste,
die nicht nur durstig nach Abenteuer sind

Attraktive naturnahe Freizeiteinrichtung in der
brandenburgischen Hauptstadt Potsdam

Fur jedermann insbesondere Kinder, Familien,
Schulklassen, Vereine und Firmen



AbenteuerPark Potsdam
Tree Event GmbH
Geschaftsfihrer Wolfgang Blnten

Albert-Einstein-Str. 49
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